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REGULAMIN 
 

I. Postanowienia ogólne 
 

§ 1 

1. Konkurs „RISKY dla bezpiecznego miejsca pracy” zwany dalej „konkursem” jest otwarty dla 
wszystkich fotografujących. 

2. Temat konkursu - „RISKY w walce z syndromem stresu komputerowego – bezpieczna praca w 
sieci”. 

3. Termin przesyłania prac mija 11 marca 2013 r. 

4. Organizatorem konkursu są partnerzy realizujący projekt „RISKY” tj.: 
a. SCASSI Conseil, Toulouse, France 
b. FSNT NOT Rada Regionalna w Ostrołęce, Polska 
c. MAC-Team, Bouloc (Toulouse), France 
d. MAC-Team, Bruxelles, Belgium 
e. Universidad Politécnica de Valencia, Valencia, Spain 
oraz Stora Enso Poland S.A. 

5. Celem konkursu jest: 
a. promocja i wzmocnienie bezpieczeństwa i zdrowia użytkowników komputerów, narażonych na 

dodatkowe stresory związane z zagrożeniami płynącymi z internetu (spam, wirusy, botnet, programy 
szpiegujące i monitorujące, …); 

b. promowanie działań zapobiegających zagrożeniom w pracy związanym z wykorzystaniem urządzeń i 
maszyn cyfrowych do gromadzenia i przetwarzania danych; 

c. zachęcanie do podejmowania działań związanych z zarządzaniem ryzykiem; 
d. promowanie partnerstwa jako skutecznej formy organizacji procesu podwyższania bezpieczeństwa i 

zdrowia w pracy oraz podnoszenia produktywności, w relacjach: użytkownik, serwisant, kierownik, 
edukator. 

 
Tu więcej informacji o tematyce konkursu: 
http://www.healthy-workplaces.eu/en/hw2012 
http://www.riskyknowledge.com/ 
http://www.healthy-workplaces.eu/en/about/about_the_campaign#mainContent#appendix 
http://www.healthy-workplaces.eu/pl/resources/campaign-essentials#mainContent#appendix 
http://www.ciop.pl/425.html 

 
 

II. Warunki uczestnictwa 
 

§ 2 

1. Konkurs skierowany jest do wszystkich osób bez ograniczeń. 

2. W przypadku osób niepełnoletnich wymagane jest od rodziców lub opiekunów prawnych dziecka 
dołączenie do pracy konkursowej pisemnej zgody na jego udział w konkursie, według poniższego 
wzoru: 

 

http://www.healthy-workplaces.eu/en/hw2012
http://www.riskyknowledge.com/
http://www.healthy-workplaces.eu/en/about/about_the_campaign#mainContent#appendix
http://www.healthy-workplaces.eu/pl/resources/campaign-essentials#mainContent#appendix
http://www.ciop.pl/425.html
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Wyrażam zgodę na udział mojego/mojej syna/córki ........................................................ (imię nazwisko) w 
konkursie fotograficznym „RISKY dla bezpiecznego miejsca w pracy" w 2012/2013 r.  

             ……………………………..……………………………………… 

Data, miejscowość, podpis     
rodzica/opiekuna prawnego  

 

III. Zasady przygotowania prac konkursowych 
 

§ 3 

1. Do konkursu można zgłaszać fotografie własne odpowiadające tematowi konkursu. 

2. Każdy uczestnik może nadesłać maksymalnie 5 zdjęć. 

3. Zdjęcia mogą być wykonane w dowolnej technice, jednak do Konkursu muszą być przesłane w 
formie plików cyfrowych i jednocześnie w formie papierowej, tj.: 
a. plików cyfrowych JPG o minimalnej rozdzielczości 2400x3200 pikseli, umożliwiającej powielanie 

nadesłanych prac - nagrane na płytę CD, 
b. oraz w formie papierowej o wymiarach 20 x 30 cm. 

 

§ 4 

Zgłaszane do konkursu fotografie oraz płytę CD z nagranym zdjęciem należy opisać na odwrocie, 
wskazując: 
a. tytuł konkursu „RISKY w walce z syndromem stresu komputerowego – bezpieczna praca w sieci”, 
b. tytuł zdjęcia, 
c. dane osobowe Autora fotografii: imię, nazwisko, adres, telefon oraz e-mail. 

 
§ 5 

1. Do fotografii należy dołączyć zgłoszenie wg wzoru – załącznik nr 1 oraz własnoręcznie podpisane 
oświadczenie wg wzoru – załącznik nr 3: 

2. Każdy uczestnik konkursu jest zobowiązany do dołączenia do zdjęcia podpisanej własnoręcznie 
zgody na przetwarzanie danych osobowych wg wzoru – załącznik nr 2, jej brak dyskwalifikuje 
uczestnika.  

§ 6 

1. Fotografie można przesyłać pocztą na adres: Federacja Stowarzyszeń Naukowo-Technicznych NOT 
Rada Regionalna w Ostrołęce, 07-410 Ostrołęka, ul. Mazowiecka 6 (decyduje data stempla 
pocztowego) lub osobiście w terminie do 11 marca 2013 r. do godz. 1600 w sekretariacie Domu 
Technika NOT w Ostrołęce, ul. Mazowiecka 6. 

2. Fotografie złożone po tym terminie nie będą zakwalifikowane do konkursu.  W przypadku wysłania 
fotografii pocztą decyduje data stempla pocztowego. 

 
§ 7 

Fotografie nie spełniające wymogów, o których mowa w § 2 – 6, nie będą brały udziału w konkursie. 
 

§ 8 
Organizator nie ponosi odpowiedzialności za ewentualne szkody wynikłe z opublikowania 
nieprawdziwych danych osobowych bądź innych nieprawdziwych informacji opartych na zgłoszeniach 
przesłanych przez Uczestników. 
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IV. Rozstrzygnięcie konkursu 

 
§ 9 

Oceny fotografii dokona Jury konkursu w składzie:  
- Kazimierz Łoniewski - FSNT NOT Rada Regionalna w Ostrołęce (Polska), 
- Laurent Pelud - SCASSI Conseil, Tuluza (Francja),  
- Juan Carlos RUIZ - Uniwersytet Politechniczny w Walencji (Hiszpania), 
- Yves Boisselier - Mac-Team, Bruksela (Belgia), 
- Adam Wołosz - Ostrołęckie Towarzystwo Fotograficzne, Ostrołęka (Polska), 
- Pascal Echardour - MAC-Team, Tuluza (Francja), 
- Maria Rochowicz  - Stora Enso Poland S.A.  

 
§ 10 

1. Jury wybierze zdjęcia finałowe i przedstawi 3 zwycięzców konkursu. 

2. Jury przyzna nagrody:  
a. za pierwsze miejsce - kwota 2 000 zł + dyplom; 
b. za drugie miejsce - dyplom; 
c. za trzecie miejsce - dyplom; 

3. Powyższa kwota będzie pomniejszona o należny podatek. 

4. Jury zakwalifikuje fotografie do wystawy pokonkursowej. 

5. Laureaci zostaną powiadomieni o werdykcie jury przez Organizatora drogą mailową.  Wyniki 
konkursu zostaną również zamieszczone na stronie www.notostroleka.pl oraz na stronie 
www.riskyknowledge.com; 

6. Z obrad Jury sporządzony zostanie protokół. 
§ 11 

Decyzje Jury są ostateczne i nie przysługuje od nich odwołanie. 
 

§ 12 

1. Lista Laureatów będzie dostępna na stronie internetowej Organizatorów oraz w siedzibie Rady 
Regionalnej FSNT NOT w Ostrołęce. 

2. Wystawa nagrodzonych i wyróżnionych fotografii oraz wręczenie nagród odbędzie się do 31 marca 
2013 r.  Osoby nagrodzone zostaną wcześniej powiadomione o terminie przyznania nagród. 

 
V. Postanowienia końcowe 

 
§ 13 

1. Organizator zastrzega sobie prawo publikowania fotografii zgłoszonych do konkursu, umieszczania 
ich na stronach internetowych, w prasie i wykorzystywania ich w innej formie w celu popularyzacji 
konkursu i niekomercyjnej promocji projektu RISKY, a także kampanii „Partnerstwo dla prewencji”. 

2. W przypadku wykorzystania danej pracy każdorazowo zostaną podane dane Autora. 

3. Z tytułu wykorzystania zdjęć Autorom nie przysługują honoraria. 
 
 
 

http://www.notostroleka.pl/
http://www.riskyknowledge.com/
http://www.mazovia.pl/
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§ 14 

Zgłoszenie fotografii do konkursu jest jednoznaczne z przyjęciem warunków niniejszego regulaminu  
i oświadczeniem, że zostały one wykonane osobiście, a w przypadku portretów uzyskano zgodę  
na rozpowszechnianie wizerunku osób portretowanych.  

 
§ 15. 

Fotografie zgłoszone do konkursu nie będą zwracane i pozostaną w zbiorach Rady Regionalnej FSNT NOT 
w Ostrołęce. 

 
§ 16 

1. Organizator zastrzega sobie możliwość odwołania konkursu w każdym czasie bez podania przyczyn. 

2. W przypadku odwołania konkursu nadesłane prace zostaną odesłane Autorom i nie będą 
wykorzystywane przez Organizatora. 

3. We wszystkich sprawach nieuregulowanych niniejszym Regulaminem decyzje podejmuje 
Organizator. 

§ 17 

1. Regulamin konkursu dostępny będzie na stronie internetowej www.notostroleka.pl oraz w siedzibie 
Rady Regionalnej FSNT NOT w Ostrołęce. 

2. Wszelkie informacje o konkursie można otrzymać pod nr tel. 00 48 (29) 764 58 58 lub wysyłając 
pytania na adres e-mail: not@notostroleka.pl.  

 
 
 

ORGANIZATORZY 

http://www.notostroleka.pl/
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Załącznik nr 1 

 
KARTA ZGŁOSZENIA UCZESTNICTWA W KONKURSIE FOTOGRAFICZNYM 

„RISKY dla bezpiecznego miejsca pracy” 
KARTĘ ZGŁOSZENIOWĄ PROSIMY WYPEŁNIĆ CZYTELNIE, DRUKOWANYMI LITERAMI I ODRĘCZNIE PODPISAĆ. 

 
imię i nazwisko  

 

adres  
 
 

nr telefonu  
 

e-mail  
 

 
numer tytuł pracy ewentualny komentarz 

   

   

   

   

   

 
Oświadczenia: 
1* - Oświadczam, że zapoznałam/em się z regulaminem Konkursu Fotograficznego „RISKY dla bezpiecznego miejsca 
pracy ” i akceptuję jego treść. Wyrażam zgodę na przetwarzanie moich danych osobowych w celach wynikających z 
regulaminu Konkursu, zgodnie z ustawą z dnia 29 sierpnia 1997 roku o ochronie danych osobowych (Dz. U. z 2002, 
Nr 101, poz. 926 z późn. zm.). 

 
..………………………………………………………………………. 

                                                                                                                              data i podpis 
 
2* - Wyrażam zgodę na udział mojego dziecka ……………………………………………. (imię i nazwisko) w Konkursie 
Fotograficznym „RISKY dla bezpiecznego miejsca pracy”.  Wyrażam zgodę na przetwarzanie danych osobowych 
mojego dziecka w celach wynikających z regulaminu Konkursu, zgodnie z ustawą z dnia 29 sierpnia 1997 roku o 
ochronie danych osobowych (Dz. U z 2002, Nr 101, poz. 926 z późn. zm.). 

 
..………………………………………………………………………. 

                                                                                                                              data i podpis 
 
* oświadczenie nr 1 wypełniają osoby pełnoletnie biorące udział w konkursie 
** oświadczenie nr 2 wypełniają rodzice lub opiekunowie osób niepełnoletnich biorących udział w konkursie 
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Załącznik nr 2 

 
 
 
 

Autor 

 
 
 

OŚWIADCZENIE 
 

Wyrażam zgodę na przetwarzanie moich danych osobowych dla potrzeb niezbędnych dla 
konkursu fotograficznego „RISKY dla bezpiecznego miejsca pracy” zgodnie z ustawą z dnia 29 sierpnia 
1997 r. o ochronie danych osobowych (Dz. U. z 2002 r. Nr 101, poz. 926 z późn. zm.).  W przypadku 
otrzymania nagrody w Konkursie fotograficznym „RISKY dla bezpiecznego miejsca pracy” wyrażam zgodę 
na umieszczenie moich danych osobowych w zakresie: imię i nazwisko na stronach internetowych, w 
prasie lokalnej, mediach oraz w wydawnictwach. 

Jednocześnie zostałam/em poinformowana/y o tym, że: 

a. Administratorem danych osobowych konkursu fotograficznego „RISKY dla bezpiecznego miejsca 
pracy” jest: 

 
Federacja Stowarzyszeń Naukowo-Technicznych NOT 
Rada Regionalna w Ostrołęce 
ul. Mazowiecka 6, 07-410 Ostrołęka 

b. Dane będą przetwarzane w celu wyłonienia laureatów konkursu fotograficznego „RISKY dla 
bezpiecznego miejsca pracy” a podanie ich jest dobrowolne.  Udostępnianie danych nie jest 
przewidywane.  Oświadczam, że zostałam/em poinformowana/y o przysługującym mi prawie 
dostępu do treści moich danych i ich poprawienia. 

 
 
 
 
 
 
 

data  miejscowość  podpis  Autora zdjęcia (w przypadku osób 
niepełnoletnich także rodzica/opiekuna prawnego) 
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Załącznik nr 3 

 
 
 
 

Autor 

 
 

OŚWIADCZENIE 
 
 

„Oświadczam, iż jestem Autorem/Autorką zdjęcia i udzielam automatycznie bez dodatkowego 
oświadczenia nieodpłatnej licencji niewyłącznej w zakresie prezentowania fotografii we wszelkich 
wydawnictwach i publikacjach oraz akcjach promocyjnych Organizatorów konkursu oraz przejmuję 
odpowiedzialność prawną z tytułu złożonego oświadczenia”. 
 
 
 
 
 

 
 

data  miejscowość  podpis  Autora zdjęcia (w przypadku osób 
niepełnoletnich także rodzica/opiekuna prawnego) 

 
 
 


